SHVV &

Schleswig-Holsteinischer Volleyball-Verband

= KidsCoach-Lehrgang 2023

Der SHVV KidsCoach-Lehrgang 2023 richtet sich an alle Interessierten, die ins
Volleyballtraining einsteigen wollen oder auch schon erste Erfahrungen als Coach
gesammelt haben: u.a. Jugendliche und Erwachsene, aktive oder ehemalige
Spieler*innen, Lehrer*innen, Eltern, ...

Der Lehrgang befdhigt die Teilnehmer*Innen, allein, im Team oder als Helfer*in Volleyball-
Jugendtraining in Schule oder Verein anzuleiten und den Spaf® am Volleyball an die
Kinder und Jugendlichen weiterzugeben. Alle Teilnehmer*innen erhalten ein ,SHVV
KidsCoach-Zertifikat".

Sei dabei beim SHVV KidsCoach-Lehrgang 2023!

Termin:

ort:

Anmeldung:

Meldeschluss:
Ansprechpartner:
Referenten:

Geblihren:

Mitzubringen:

Freitag, 28.04.23, 19:30 bis 21:00 online
Samstag, 29.04.23, 10:00 bis 18:00 in Prasenz

Schulzentrum Heide Ost
Friedrich-Elvers-StralRe 7, 25746 Heide
Maps: Schulzentrum Heide Ost

via SAMS - Veranstaltungen (entweder persénlich oder Gber
Abteilungsleiter)

Kein SAMS-Zugang? dann per E-Mail an andrethurm@shvv.de
Sonntag, 23.04.23

André Thurm | andre.thurm@shvv.de

SHVV-Landestrainer, ggf. weitere Referent*innen

20,00 € pro Teilnehmer*in (35,00 € fur Teilnehmer*innen aus anderen
Landesverbé&nden)

Sportkleidung fur Halle und Beach, Schreibzeug, Verpflegung
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Folgende Inhalte erwarten euch u.a.im Online-Teil am Freitagabend:

¢ Grundlagen des Kinder- und Jugendtrainings
e Planung und Durchfihrung von Trainingseinheiten
¢ rechtliche und organisatorische Inhalte
o Spielbetrieb Halle und Beach
o Orga von Spieltagen und Turnieren
e Hinweise auf diverse online-Angebote und Literaturhinweise
e Zeit fUr Diskussion und eure Fragen/Wunsche fir Samstag

Folgende Inhalte erwarten euch u.a. im Praxisteil am Samstag:

e grundlegende Fertigkeiten im Umgang mit Gruppen

¢ Kenntnisse in der Vermittlung von Volleyballtechniken und deren Demonstration

e Vermittlung von kindgerechten Ubungs-, Spiel- und Wettkampfformen mit dem
Schwerpunkt Kleinfeld-Volleyball

e Beachvolleyball

¢ kleine Spiele, Ball-, Wurf- und Laufschule, Koordination

e Ausarbeiten von Trainingsinhalten und deren Anleitung

¢ Beobachtung und Reflexion von Trainingsinhalten

Die Teilnehmer*innen sind die gesamte Zeit selbst aktiv als Spieler*in oder Coach.

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten alle neuen SHVV-KidsCoaches ein Zertifikat als
Nachweis der Lerninhalte.
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