
 
 

Ergänzendes Regelwerk zu Schulturnieren im Beach-Volleyball 
 

Struktur des Wettbewerbs 
Drei Mädchen und drei Jungen einer Schule bilden ein Team. Gespielt wird gegen eine 
Gegnermannschaft mit einer Mädchen-, einer Jungen- und einer Mixedmannschaft, die 
jeweils aus zwei Spieler*innen besteht. Jede*r Spieler*in darf nur in einer Mannschaft 
eingesetzt werden, es zählt nur der Gesamtsieg aus allen drei Spielen.  
 
Die Wettbewerbe sollen für alle Teams Spielspaß ermöglichen und sind auch für 
Einsteiger*innen geeignet. 
 
Es gelten die offiziellen JtfO-Bestimmungen (siehe Seite 24, Beach-Volleyball) 
 
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Auschreibung/2025_26/Ausschreibu
ng_2025-26.pdf 
 
mit folgenden Ausnahmen: 
 
Spielball:  offizieller Spielball des SHVV (Mikasa) 
 
Mannschaftsstärke: mindestens 3 Jungen/Mädchen; Abweichungen sind möglich 
 
Spielmodus:  legt der Ausrichter nach Meldezahlen fest 
 
Satzlängen:   legt der Ausrichter fest 
 
Schiedsgerichte: im Sinne des Fair-Play und des Zeitplans kann ohne Schiedsgericht 

gespielt werden 
 
Sonderregeln: Bei U16 darf der erste Ballkontakt in einer beliebigen Volleyball-

Technik gespielt werden (Pritschen ist als Annahme- und 
Abwehrtechnik erlaubt). 

 Aufschlag: im Sinne längerer Ballwechsel gilt: 
 U16: fairer Anwurf statt Aufschlag 
 U20: Aufschlag von unten 
 
 
Es gelten folgende Altersklassen (2026): 
 

Wettbewerb Altersklasse 
SHVV Schul-Cup U16 (2011 und jünger) 
SHVV Schul-Master U20 (2009 und älter) 

 
 
Stand: 20.02.26 
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